Voorbeeldteksten voor het opstellen
van een rouwkaart of advertentie.

Korte spreuken

A Als leven lijden wordt,
is rusten goed.

B Afscheid nemen is
alle mooie herinneringen meedragen.

C Het boek is uit,
het was prachtig.

D Van het concert des levens
krijgt niemand een program.

E In al zijn eenvoud was hij groot.

F Haar grootheid
lag in kleine dingen.

G Heel bijzonder, heel gewoon,
gewoon een heel bijzondere man.

H Voor wie leeft in eenvoud,
is het leven eenvoudig.

| Het leven is als sneeuw,
je kunt het niet bewaren.

J Juist nu je er niet meer bent,
zul je altijd bij ons zijn.

K Bij elk afscheid wordt een herinnering geboren.

L Soms is er zoveel wat we voelen
maar zo weinig wat we kunnen zeggen.

M Die ene stoel blijft leeg.
Gedichten
1. Het laatste beetje is nu op,

veel was er te verduren.
Het kaarsje is thans opgebrand,
gedoofd zijn alle vuren.

2. Zijn handen hebben voor ons gewerkt,
zijn hart heeft voor ons geklopt,
zijn ogen hebben ons tot het laatst gezocht.
Hij heeft zijn taak volbracht, hij ruste in vrede.



10.

11.

Veel fijne herinneringen,
verzachten de smart.
Voorgoed uit ons midden,
maar niet uit ons hart.

Herinner mij,

maar niet in sombere dagen.
Herinner mij in de stralende zon
hoe ik was, toen ik alles nog kon.

Moeder zijn is alles geven
zorg en lijden, liefde en leven.
Moeder zijn is alles derven
alles .... en tevreden sterven.

Het leven gaf je zonnestralen,
maar ook een hoop verdriet.
De stralen zullen bij ons blijven,
vergeten doen we je niet.

Waarom al dat vechten,
waarom al die pijn.

Je wilde hier niet weg,

je wilde bij ons zijn.

De strijd was oneerlijk

en geheel niet terecht.

Je wilde nog graag verder,
maar verloor dit gevecht.

Als je ouder wordt

en niet meer weet waar je bent.
Als je mensen ziet,

maar ze niet echt meer herkent.
Als je toch blijft strijden

om bij ons te leven.

Dan hopen wij

dat je nu de rust is gegeven.

Als ik de dingen niet meer weet,
als ik de namen niet meer ken,
en wat ik weet meteen vergeet,
zodat ik onherkenbaar ben.
Begin dan aan een heel oud lied,
dan zing ik mee en aarzel niet.

Het verlies was er al voor het einde,

de rouw voordat het afscheid kwam,
toen die onzekere verwarring

bezit van haar gedachten nam.

Wij voelden mee met haar verdriet,

nu rouwen wij, maar treuren niet.

Vergeet haar tranen,

bewaar haar gulle lach.

Zij heeft haar strijd gestreden,
dat zij nu vredig rusten mag.



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

En telkens weer zal ik je tegenkomen.
We zeggen veel te gauw: het is voorbij.
Slechts je lichaam werd ons ontnomen,
niet wie je was en ook niet wat je zei.

Waarom zijn er zoveel vragen,
waarom is er zoveel pijn.
Waarom zijn er zoveel dingen
die niet te begrijpen zijn.

Rust nu maar uit, je hebt je strijd gestreden.
Je hebt het met veel moed gedaan.
Niemand weet hoe je hebt geleden.
Niemand weet wat je hebt doorstaan.

Als ik dood ben, treur dan niet

ik ben niet echt dood moet je weten.
Het is mijn lichaam dat ik achterliet,
dood ben ik pas als jij me bent vergeten.

Hand in hand zijn wij gegaan

tot aan de drempel.

Moegestreden, door onze liefde omringd,
ben je van ons heengegaan.

Waar je ook bent, ik zou het niet weten
niet in afstand of tijd te meten.

Maar ik heb je bij me diep in mij
daarom ben je zo dichtbij.

Veel gelukkige jaren waren we samen,
samen waren we één.

Maar nu jij er niet meer bent,

moeten we zonder jou verder ... dus alleen.

Sterven doe je niet ineens,

maar af en toe een beetje.

En alle beetjes die je stierf,

tis vreemd, maar die vergeet je.
Het is je dikwijls zelf ontgaan,

je zegt ik ben wat moe.

Maar op een keer

dan ben je aan je laatste beetje toe.

Je moeder blijft je moeder

zo eigen en vertrouwd.

Je wilt haar niet graag missen
omdat je van haar houdt.

Maar eens dan komt de dag

dat je haar moet laten gaan.

Je verstand zegt dat het goed is
maar in je ogen blinkt een traan.



21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Je wilde nog zoveel,

maar had niet meer de kracht.

Je ziekte had je volkomen in zijn macht.
Je was zo moe, je hebt je strijd gestreden.
Al je zorgen en verdriet

behoren nu tot het verleden.

Zoals een boot heel langzaam
achter de horizon verdwijnt,

zo hebben wij de laatste jaren
stap voor stap

afscheid van je moeten nemen.
Wat blijft zijn onze herinneringen.

Samen plezier, samen op reis

samen een eenheid, samen eigenwijs
samen kwaad en samen goed

samen verdriet en samen weer moed
nu verder zonder hem dat doet pijn
te weten nooit meer samen te zijn.

Achter je ligt een leven van werken en plicht
en juist dat bepaalde in alles jouw gezicht.
Flink was jij je hele leven,

moedig ben je tot het einde gebleven.

Flink wil je nu dat wij zullen zijn,

maar afscheid nemen doet ons zo'n pijn.

Verder van de wereld weg,
elke dag een beetje
dichter naar de hemel toe
elke dag een treetje.

Ik heb een steen verlegd in een rivier op aarde,
nu weet ik dat ik nooit zal zijn vergeten.

Ik leverde bewijs van mijn bestaan,

omdat door het verleggen van die ene staan
de stroom nooit meer dezelfde weg zal gaan.

Er zijn geen woorden voor een zieke
Van wie je weet hij redt het niet.

Je streelt zijn wang, je ziet zijn ogen,
je bent bevangen door verdriet.
Toch ben je dankbaar voor zijn einde
dat na zoveel moedig strijden kwam,
omdat het niet alleen zijn leven,
maar ook zijn lijden overnam.

Afscheid nemen

is met zachte vingers
wat voorbij is
dichtdoen

en verpakken

in goede gedachten
ter herinnering.



29. Zijn wijsheid heeft ons gevormd,
zijn mildheid heeft ons verzacht,
zijn strengheid was rechtvaardig,
zijn liefde was oneindig,
zijn kracht bewonderenswaardig
en zijn familie was zijn leven.

30. Je moet zeilen op de wind van vandaag
De wind van gisteren helpt je niet vooruit
De wind van morgen blijft misschien wel uit
Je moet zeilen op de wind van vandaag
Religieuze citaten

31. Veilig in Jezus' armen,
veilig aan Jezus' hart.

32. De Heer is mijn herder,
mij zal niets ontbreken.

33. God heeft ons geen kalme reis beloofd,
maar wel een behouden aankomst.

34. In paradisum deducant te angeli

35. Ik droomde eens
en zie ik liep aan ’t strand bij lage tij.
Ik was daar niet alleen,
want ook de Heer liep aan mijn zij.
We liepen samen 't leven door
en lieten in het zand,
een spoor van stappen, twee aan twee;
De Heer liep aan mijn hand.
Ik stopte en keek achter mij
en zag mijn levensloop,
in tijden van geluk en vreugd
van diepe smart en hoop.
Maar als ik het spoor goed bekeek,
zag ik langs heel de baan,
daar waar het juist het moeilijkst was,
maar één paar stappen staan.
Ik zei toen: "Heer, waarom dan toch?
Juist toen ik U nodig had,
juist toen ik zelf geen uitkomst zag
op het zwaarste deel van 't pad. "
De Heer keek mij toen vol liefde aan
en antwoordde op mijn vragen:
"Mijn lieve kind, toen 't moeilijk was,
toen heb ik jou gedragen. "

Aanhefzinnen - kort

1. In alle rust is thuis overleden ....

2. Op ..-jarige leeftijd overleed onze geliefde ....

3. Na een gelukkig leven is van ons heengegaan ....



4, Plotseling is van ons heengegaan ....

5. Na een welbesteed leven is rustig ingeslapen ....

6. Heden kwam een eind aan het leven van .....

7. Heden overleed ....

8. In alle stilte hebben we afscheid genomen van ...

9. Na een actief en boeiend leven is overleden ...

10. Dag lieve ....

11. Met leedwezen geven wij u kennis van het overlijden van ....
12. We zijn bedroefd door het overlijden van ....

13. Onze allerliefste ... is er niet meer

14. Onze liefdevolle, warme, inspirerende......... is overleden.
15. Op .... is overleden

16. Op .... hebben wij in besloten kring afscheid genomen van
17. Op de vooravond van haar ..e verjaardag is overleden

Aanhefzinnen — algemeen

18. In dankbare herinnering aan alles wat hij voor ons is geweest, nemen wij afscheid van
19. Na een leven van liefde en zorg voor velen, is thuis rustig overleden

20. Niet geheel onverwacht, maar voor ons allen veel te vroeg, is in alle rust overleden
21. Met veel verdriet in ons hart moeten wij afscheid nemen van

22. Bedroefd, maar dankbaar voor alles wat hij voor ons heeft gedaan en betekend, geven

wij u kennis van het overlijden van

23. Met veel verdriet omdat hij niet meer bij ons is, maar ook terugkijkend op zo veel fijne
herinneringen, delen wij u mede dat

24, Na alle fijne jaren die we met hem mochten beleven, hebben wij afscheid moeten nemen
25. Met groot verdriet, maar tevens vervuld van mooie herinneringen, laten wij u weten

26. Na een langzaam verval van krachten is rustig van ons heengegaan

27. Na een rijk en vol leven en enkele laatste moeilijke jaren is van ons heengegaan

28. Onze lieve en zorgzame moeder, schoonmoeder en grootmoeder is overleden.

Wij zijn dankbaar dat wij zo lang het leven met haar hebben mogen delen.

29. Na een energiek leven vol aandacht, zorg en begrip voor ons en anderen is op ....-jarige
leeftijd overleden



Aanhefzinnen - ziekte
30. Na een moedige strijd is overleden

31. Omringd door allen die haar lief waren, is na een kortstondig ziekbed toch nog
onverwachts van ons heengegaan

32. Na een periode van drie jaar ernstig ziek zijn, is vredig van ons heengegaan
33. Haar levenslust, wijsheid en optimisme zijn onvervangbaar.....is na een dappere strijd op .... overleden.
34. Verdrietig om haar heengaan, maar met een dankbaar gevoel dat haar lijden nu

voorbij is, delen wij u mede dat

35. Nog midden in het leven en vol ideeén voor de toekomst is, na een kortstondig en
hevig ziekbed, overleden

36. Veel te vroeg, nog vol plannen en idealen en ondanks de wil om te blijven leven,
is na een hevige strijd overleden

37. Intens verdrietig, maar vol bewondering voor haar optimisme en wilskracht tijdens
een kansloze en oneerlijke ziekte, hebben wij afscheid moeten nemen van

38. Na een moedige, maar oneerlijke strijd is van ons heengegaan
39. De liefde van mijn leven is tenslotte toch overleden
Aanhefzinnen - plotseling/ongeluk

40. Na alle fijne jaren die we met haar mochten beleven, hebben wij geheel onverwachts
afscheid moeten nemen van

41. Intens verdrietig zijn wij door het onverwachte overlijden van onze geliefde ....

42. Geschokt omdat het zo snel ging, en intens verdrietig door dit grote verlies, hebben
wij afscheid moeten nemen van

43, Tot onze ontsteltenis en intense droefheid is bij een motorongeluk verongelukt
44, Met grote verslagenheid delen wij u mede dat van ons is heengegaan

45, Ontzet, intens verdrietig en verslagen zijn we door het noodlottig overlijden van
46. Door een noodlottig ongeval werd uit ons midden weggerukt

Aanhefzinnen - bijzonder

47. Aan iedereen die van .... houdt laat ik weten dat hij is overleden.
48. Hij is mijn grote liefde!....

49, Liefdevol - nuchter - inventief - veelzijdig - inspirerend.......

50. Op haar verjaardag hebben wij afscheid genomen,

de cirkel is nu rond.



51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

Mijn lieve....
komt niet meer thuis van zijn wandeling.

Mijn leven was een feestje, er kwam alleen te vroeg een einde aan.
Lieve ....
Maatje, vriend, mentor, steun en toeverlaat, levensgenieter.

Wat zullen we jou enorm gaan missen.

Ze heeft genoten van het leven, vol optimisme en levensdrang.
Betekenisvol en troostend voor ons allen, geeft ze ons de kracht verder te gaan.

Onze lieve, kunstzinnige, markante en altijd positief ingestelde zus is overleden
Het onvoorstelbare is werkelijkheid geworden.

Dankbaar zijn wij voor alles wat hij voor ons heeft betekend.
Wij zullen hem enorm missen.

Aanhefzinnen - religieus

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

Na een rijk en welbesteed leven overleed zacht en kalm in de vrede van Christus
De Heer heeft tot Zich genomen

Na voorzien te zijn van het H. Sacrament der Zieken is vredig van ons heengegaan
Moegestreden is in zijn Heer ontslapen

Plotseling heeft de Heer thuisgehaald

Vertrouwend op Gods liefde is van ons heengegaan

Na een leven van getrouwe toewijding aan de Heer is van ons heengegaan

Het heeft God behaagd mijn geliefde op te nemen in zijn Koninkrijk

Vertrouwend op de vaste belofte van God, heeft geleefd en is gestorven

Levend vanuit haar geloof in God is op ..-jarige leeftijd overleden

Aanhefzinnen - zelfdoding

68.

69.

70.

71.

72.

73.

Vastbesloten om niet meer verder te leven, is tot ons grote verdriet overleden

Met respect voor de beslissing die zij zelf heeft genomen, geven wij intens verdrietig
kennis van het overlijden van

Voor onze geliefde .... werd het leven te zwaar. We voelen ons verslagen.
Zij had nog wel de kracht om te leven, maar niet meer de wil

Toen zijn benen hem niet meer konden dragen heeft hij de moed gehad zijn
afscheidsmoment te kiezen.

Het was helaas zijn eigen wil



74.

.... heeft gekozen

voor het licht van de zon
zodat zijn sterke vleugels
zouden smelten.

Aanhefzinnen - kind

75. Wij zijn intens verdrietig dat we veel te vroeg afscheid hebben moeten
nemen van

76. We hadden ons zo verheugd op je komst, helaas mochten we maar even
van jou genieten.

77. Zeer onverwacht is .. weken te vroeg onze lieve dochter en zusje op
(datum) levenloos geboren.

78. Jouw leventje was nog maar zo pril. Tot ons grote verdriet mochten we
jou niet leren kennen. Je blijft altijd in onze gedachten.

79. Met dankbaarheid voor alle vreugde die hij ons is zijn korte leven heeft
gegeven, laten wij u weten

80. Wij zijn verslagen door het veel te vroeg verlies van

81. Zomaar ineens ben je er niet meer. Wat zullen we je missen, lieve kleine

82. Verblijd met haar komst en geschokt door haar plotselinge dood geven
wij kennis van de geboorte en van het overlijden van

Werkwoordsvormen

delen wij u mede overleden

laten wij u weten heengegaan

geven wij u kennis ingeslapen

afscheid hebben moeten nemen van

afscheid genomen van

afscheid nemen van

overlijden van

is er niet meer

heden overleed

einde gekomen aan het leven van

einde maken aan mooie plannen

laatste wedstrijd gevaren

weggevlogen



Persoonlijke aanduiding

creatieve positief ingestelde optimistische
trotse bescheiden enthousiaste
kundige autonome sociale

unieke belangstellende vrolijke
markante betrouwbaar nieuwsgierige
authentieke warme ondernemende
toegewijde kleurrijke inspirerende
positieve gedreven kunstzinnige
behulpzame talentvolle innemende
energieke dierbare nuchtere
fanatieke integere inventieve
liefdevolle wijze veelzijdige

aimabele gevoelige levenslustige
trouwe sportieve kritische

overtuigende geweldige doorzetter

Persoonlijke zinnen

Zijn stijl van leven was bewonderenswaardig.

We zullen hem enorm missen!

Leraar in hart en nieren.

..... was een markante man, zeer authentiek, met veel humor.

..... wist tot het laatst alles uit het leven te halen en genoot daarvan.
Hij heeft meer tijd gekregen dan verwacht, maar minder dan gehoopt.
Wij zijn verdrietig dat hij er niet meer is, maar respecteren zijn keuze.
Wij gedenken hem met respect.

Onze bijzondere dank gaat uit naar de verpleging en vrijwilligers van .....
voor hun enorme betrokkenheid en goede zorg.

Onze dank gaat uit naar alle medewerkers van Hospice .....
voor de liefdevolle verzorging.



Mededelingszinnen

Opbaring thuis (adres boven de mededelingen vermelden, anders adres toevoegen in zin)

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

.. is thuis.
.. is thuis, alwaar geen bezoek.

.. is thuis, waar gelegenheid is tot afscheid nemen en condoleren op ....

.. is thuis, straat te woonplaats, waar u persoonlijk afscheid van haar kunt nemen op ....

.. is thuis, waar wij deze dagen in familiekring rondom hem zijn.
.. is thuis, waar in besloten kring afscheid zal worden genomen.

.. is/ligt thuis opgebaard waar u afscheid van haar kunt nemen op ..
Opbarmg in uitvaartcentrum/kerk + afscheid nemen

Er is gelegenheid tot afscheid nemen en condoleren op ....
Er is gelegenheid om afscheid van .... te nemen en de familie te condoleren op ....

.. is overgebracht naar de Opstandingskerk, Graaf Willemlaan 1 te Monnickendam,
waar gelegenheid is tot afscheid nemen en condoleren op ....

De crematieplechtigheid zal plaatsvinden op .... in Crematorium ....
De afscheidsbijeenkomst/herdenkingsbijeenkomst zal plaatsvinden op ....

De begrafenisplechtigheid zal plaatsvinden op .... om .... uur in de aula van
begraafplaats (+ adres)

De begrafenis zal plaatsvinden op ....

Wij denken aan haar leven terug in een bijeenkomst die wordt gehouden op ....
Het afscheid van .... zal plaatsvinden op ....

We willen haar leven gedenken en afscheid van haar nemen op ....

De dienst waarin we afscheid nemen van .... wordt gehouden op ....

U bent welkom bij de afscheidsbijeenkomst in de aula van .... die zal plaatsvinden op ....

We nodigen u uit om .... een 'Bon Voyage' te wensen op ...
Teraardebestelling/bijzetting

Aansluitend zal de begrafenis plaatsvinden op de .... begraafplaats te ....
Aansluitend begraven we .... in het familiegraf op de .... begraafplaats te ....
Aansluitend vindt de bijzetting plaats in het familiegraf aldaar.

De teraardebestelling zal plaatsvinden op ....

waarna we .... zullen begeleiden naar zijn laatste rustplaats achter de kerk.



Stilte
25. De begrafenis/crematieplechtigheid zal in stilte/in besloten kring plaatsvinden.

26. De crematieplechtigheid heeft op haar uitdrukkelijke verzoek in besloten
kring plaatsgevonden.

27. De crematie heeft op zijn verzoek in stilte plaatsgevonden.

28. Op .... hebben wij mama in kleine kring begraven op de alg. begraafplaats te ....
Condoleance

29. Na de plechtigheid/begrafenis is er gelegenheid tot condoleren/samenzijn in de
ontvangstkamer/koffiekamer van het crematorium/van de begraafplaats.

30. Na afloop van de begrafenis is er gelegenheid tot condoleren.

31. Na afloop van de begrafenis komen we samenin ....

32. Na afloop heffen we het glas op opa.

33. Aansluitend heffen we het glas op het mooie leven van mama.

34. Na afloop van de plechtigheid nodigen we u graag uit voor een koffietafel in het Dorpshuis.
35. Daarna nodigen wij u uit om nog even na te praten en een broodje te eten bij ons thuis.
36. Na afloop ontmoeten we elkaar voor een broodje en een borrel, zoals Pa het wilde.

37. De familie is te geémotioneerd om u persoonlijk te woord te staan. Na afloop kunt u

in de koffiekamer uw schriftelijke condoleance betuigen.
Geen rouwkaart
Indien u geen rouwkaart heeft ontvangen, gelieve deze advertentie als

uitnodiging/zodanig te beschouwen.

Bloemen/goede doelen

38. .... hield van bloemen.
39. .... zou het fijn vinden als u als bloemengroet een roos meeneemt.
40. Eventuele bloemen kunnen op .... tussen .... en .... uur worden bezorgd bij ....U kunt ze ook meenemen

naar de wake of viering.

41. Bloemen kunnen worden afgegeven bij de kerk na telefonisch overleg: (telefoonnummer)
42. Bloemisten dienen bloemen vdor ... uur af te geven bij het crematorium.
43. Geen bloemen.
44, In plaats van bloemen is de wens van .... een gift aan de Nierstichting
op ING nummer .......... O.V.V. ....
45, We zouden het op prijs stellen als u i.p.v. bloemen een gift wilt doneren aan

het KWF in de daarvoor aanwezige bussen in de kerk.



46. In plaats van bloemen graag uw bijdrage aan .... o.v.v. ....
Religieus

47. De avondwake wordt gehouden op .... om 19.30 uur in de .... kerk, straat + plaats,
waarna er gelegenheid is tot afscheid nemen en condoleren ....

48. De uitvaartmis wordt opgedragen dinsdag ....

49, De uitvaartdienst/afscheidsdienst/uitvaartviering/rouwdienst zal worden gehouden op ....

50. De plechtige uitvaartmis zal aanvangen op ....

51. De gezongen uitvaartmis/Requiemmis zal worden opgedragen ....

52. De H. Eucharistieviering wordt gehouden op .. om .. uur in voornoemde/bovengenoemde kerk.
53. De dankdienst voor haar leven zal worden gehouden op ....

54. De Dienst van Woord en Gebed zal worden gehouden op ....

Uitvaartinformatie

Pa is overgebracht naar Uitvaartcentrum ................... ) e L (T , Waar
gelegenheid is tot afscheid nemen en condoleren op .... van 19.30 tot 20.15 uur.

De begrafenisplechtigheid vindt plaats op woensdag ... om .... uur in de aula van de
alg. begraafplaats, ............... 1€ e, , waarna de begrafenis zal plaatsvinden.
Na afloop is er gelegenheid tot condoleren.

Moeder ligt opgebaard in de Grote Kerk, ................ | (IR , waar gelegenheid is
tot afscheid nemen en condoleren op ...

De begrafenisplechtigheid zal plaatsvinden op ... om ... uur in de Grote Kerk.
Aansluitend zal de begrafenis plaatsvinden op de alg. begraafplaats achter de kerk.
Na afloop ontmoeten we elkaar in het ........cccceveveeeverenee Centrum naast de kerk.
Monnickendam

.... is thuis, alwaar geen bezoek.
De avondwake zal worden gehouden op .... om .... uurin de .........cooue.e.. kerk,
...................... te ....ccceeeennnenn, Waarna er gelegenheid is tot condoleren.

De afscheidsdienst wordt gehouden op .... om .... uur in bovengenoemde kerk.
Aansluitend zal omstreeks .... Uur de begrafenis plaatsvinden op de alg. begraafplaats

... is thuis, waar u welkom bent om afscheid van hem te nemen op ....
De avondwake zal worden gehouden op .... om .... uur in de St. ......... kerk,
....... te ........, waarna er gelegenheid is tot condoleren.

De uitvaartdienst wordt gehouden op .... om .... uur in voornoemde kerk. Aansluitend
zal de begrafenis plaatsvinden op de r.k. begraafplaats te ..........
Na afloop van de begrafenis is er gelegenheid tot condoleren in het Dorpshuis te .......



